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HOTARARI ALE GUVERNULUI ROMANIEI

GUVERNUL ROMANIEI

HOTARARE
privind aprobarea Strategiei nationale anti-doping
pentru perioada 2024—2027

in temeiul art. 108 din Constitutia Romaniei, republicata, si al art. 25 lit. e) din Ordonanta de urgenta a Guvernului
nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare,

Guvernul Romaniei adopta prezenta hotarare.

Art. 1. — Se aproba Strategia nationala anti-doping pentru Art. 2. — Finantarea obiectivelor prevazute in Strategia
perioada 2024—2027, prevazuta in anexa care face parte nationald anti-doping pentru perioada 2024—2027 se face in
integranta din prezenta hotarare. limita fondurilor aprobate anual prin legile bugetare.

PRIM-MINISTRU
ION-MARCEL CIOLACU

Contrasemneaza:
Viceprim-ministru, ministrul afacerilor interne, p. Ministrul educatiei,
Marian-Catalin Predoiu Gigel Paraschiv,
Secretarul general al Guvernului, secretar de stat
Mircea Abrudean p. Ministrul sanatatii,
Seful Cancelariei Prim-Ministrului, Alexandru-Florin Rogobete,
Alexandru-Mihai Ghigiu secretar de stat
Presedintele Agentiei Nationale Anti-Doping, Ministrul finantelor,
Stefan Rohnean Marcel-loan Bolos

Bucuresti, 22 februarie 2024.
Nr. 148.
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ANEXA

STRATEGIA NATIONALA ANTI-DOPING PENTRU PERIOADA 2024—2027

CAPITOLUL |
Introducere

1.1. In conformitate cu dispozitiile art. 7 lit. a) din Legea
nr. 310/2021 privind prevenirea si combaterea dopajului in sport,
Agentia Nationala Anti-Doping, denumita in continuare ANAD,
elaboreaza Strategia nationala anti-doping, in conformitate cu
obiectivele, prevederile si reglementarile Programului Mondial
Anti-Doping — Codul Mondial Anti-Doping (Codul), Conventiei
impotriva dopajului, adoptata, in cadrul Consiliului Europei, la
Strasbourg la 16 noiembrie 1989, ratificata prin Legea
nr. 171/1998, si ale Conventiei internationale impotriva dopajului
in sport, adoptata in cadrul Conferintei generale a Organizatiei
Natiunilor Unite pentru Educatie, $tiinta si Cultura la Paris la
19 octombrie 2005, acceptata prin Legea nr. 367/2006.

1.2. Strategia nationala anti-doping pentru perioada 2024—
2027, denumita in continuare Strategia, este elaborata in scopul
coordonarii eficiente a activitatilor si resurselor pentru urmatorii
4 ani, stabilind Tn acest sens obiectivele generale si specifice pe
directiile de actiune asumate atat prin propriile atributii, cat si
prin cooperarea interinstitutionala cu factorii implicati in
reducerea fenomenului dopajului, precum si in vederea
prevenirii si combaterii producerii si traficului ilicit de substante
dopante.

1.3. Ca stat parte la Conventia internationald impotriva
dopajului a UNESCO, Romania s-a angajat sa respecte
Programul Mondial Anti-Doping, codul elaborat de Agentia
Mondiala Anti-Doping, denumita in continuare AMAD.

1.4. ANAD, organ de specialitate al administratiei publice
centrale — in calitatea sa de semnatar al codului — are
misiunea sa implementeze in deplina conformitate toate
cerintele legale, tehnice si operationale si sa stabileasca
obiectivele generale si specifice, principalele directii de actiune,
programele si indicatorii de performantad necesari pentru
monitorizarea si evaluarea eficientei activitatii de prevenire si
combatere a dopajului in sport, precum si a activitatii de
prevenire si combatere a producerii si traficului ilicit de substante
dopante.

1.5. Implementarea programatica a actiunilor prevazute in
Strategie se realizeaza prin planul de actiune prevazut in anexa.

1.6. Strategia nationala anti-doping pentru perioada 2024—
2027 are ca punct de plecare evaluarea Strategiei nationale
anti-doping pentru perioada 2018—2022 si a planului de actiune
pentru implementarea acesteia, aprobate prin Hotararea
Guvernului nr. 398/2018, si se intemeiaza pe prevederile Legii
nr. 310/2021 privind prevenirea si combaterea dopajului in sport
si ale Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si combaterea
producerii si traficului ilicit de substante dopante, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare.

1.7. Aprobarea Strategiei de catre Guvernul Romaniei
reprezinta o garantie a asumarii acesteia ca document de politici
publice in domeniul anti-doping. Se asigura astfel caracterul
normativ al unei abordari formalizate care isi propune s& ofere
raspunsurile adecvate pentru prevenirea si combaterea
dopajului in sport.

CAPITOLUL Il
Misiune, viziune

SECTIUNEA 1
Misiune

2.1. Misiunea Strategiei este promovarea, coordonarea si
monitorizarea la nivel national a tuturor demersurilor de

prevenire si combatere a dopajului in sport si a traficului ilicit de
substante dopante, prin elaborarea, adoptarea si implementarea
politicilor si reglementarilor anti-doping Tn conformitate cu
legislatia in vigoare.

SECTIUNEA a 2-a
Viziune

2.2. Viziunea Strategiei are ca scop instituirea unei abordari
orientate catre obtinerea de rezultate durabile privind prevenirea
si combaterea dopajului in sport si a traficului ilicit de substante
dopante, precum si incurajarea practicarii unui sport curat in
vederea protejarii sanatatii sportivilor si respectarii principiilor
fairplay-ului in sport.

CAPITOLUL I
Analiza contextului si definirea problemei

3.1. Fenomenul de dopaj in sport este unul complex care
presupune o abordare multidisciplinara, un efort conjugat al
organismelor si organizatiilor cu responsabilitati in sport.

3.2. In temeiul Legii nr. 310/2021 privind prevenirea Si
combaterea dopajului in sport, ANAD raspunde de
implementarea programului national anti-doping care se
adreseaza atat sportului de performanta, cat si sportului
recreativ practicat in mod organizat.

3.3. In ultimii ani, statele lumii au acordat o mai mare
importantad activitatii anti-doping prin crearea de organizatii
specializate la nivel de tard in prevenirea si combaterea
dopajului in sport si implementarea de strategii anti-doping cu
obiective si directii de actiune similare.

3.4. In vederea prevenirii si combaterii dopajului in sport se
impun existenta unei legislatii nationale armonizate cu legislatia
internationald in domeniu si implementarea unor programe
educative coerente care sa acopere publicul-tintd si a unui
program de testare eficient, care sa contribuie la diminuarea
fenomenului de dopa.

3.5. Tn ultimii ani s-a constatat ca fenomenul de dopaj s-a
extins la practicantii de sport recreativ din salile de culturism si
fithess, motiv pentru care s-a impus extinderea activitatii de
prevenire si combatere a dopajului si la nivelul acestora. Insa,
spre deosebire de mediul sportiv, care este reglementat de
Legea educatiei fizice si sportului nr. 69/2000, cu modificarile si
completarile ulterioare, si de actele normative subsecvente
acesteia, activitatea salilor de culturism si fitness nu este o
activitate reglementata din punctul de vedere al legislatiei
referitoare la activitatile sportive. Tn consecinta, pentru
prevenirea si combaterea consumului de substante dopante in
randul practicantilor de sport recreativ s-a creat cadrul legislativ
care reglementeaza acest domeniu prin Legea nr. 104/2008,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

CAPITOLUL IV
Obiective generale

4.1. In conformitate cu prevederile Legii nr. 310/2021 si ale
Legii nr. 104/2008, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare, obiectivele generale ale Strategiei sunt:

a) prevenirea si combaterea la nivel national a fenomenului
de dopaj prin adoptarea si implementarea politicilor si
reglementarilor anti-doping;

b) prevenirea si combaterea producerii si traficului ilicit de
substante dopante;
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c) consolidarea pozitiei Romaniei ca partener credibil si activ
in efortul global de lupta impotriva dopajului in sport;

d) dezvoltarea institutionalda Tn vederea implementarii
politicilor adoptate in domeniu.

CAPITOLUL V
Programe — Directii de actiune

SECTIUNEA 1
Programul de educatie, informare si prevenire

5.1. Obiectivul general este reprezentat de cresterea gradului
de constientizare si de educare a sportivilor, a personalului
asistent, a practicantilor sportului recreativ si a celorlalti factori
implicati asupra pericolelor si consecintelor utilizarii dopajului in
sport.

5.2. Obiectivele specifice ale programului sunt urmatoarele:

a) constientizarea asupra riscurilor utilizarii substantelor
si/sau metodelor interzise de catre sportivi si/sau practicantii
sportului recreativ;

b) crearea unui mediu proactiv in prevenirea si combaterea
dopajului Tn sport si dezvoltarea de atitudini si bune practici
pentru practicarea sportului fara dopaj;

c) elaborarea si implementarea unui sistem informational care
sa faciliteze accesul publicului-tinta la informatiile din domeniu;

d) educarea si responsabilizarea sportivilor de performanta
din loturile nationale si olimpice si ale personalului asistent al
acestora in raport cu exigentele competitiilor sportive;

e) derularea programelor educative bazate pe respectarea
valorilor sportului curat prin implicarea sportivilor activi sau a
celor retrasi din activitatea sportiva;

f) elaborarea si implementarea de parteneriate cu unitatile
de invatamant pentru initierea si derularea unor proiecte privind
prevenirea si combaterea dopajului in sport;

g) sprijinirea sportivilor prin cresterea gradului de
constientizare si de implicare a personalului asistent si a
anturajului extins cu privire la importanta unui sport curat si a
unui stil de viata sanatos;

h) adoptarea unei abordari de comunicare constanta catre
mass-media din Romania a informatiilor cu privire la legislatia
si politicile care reglementeaza domeniul anti-doping, pentru o
cunoastere corecta a fenomenului de dopaj Tn sport si a traficului
ilicit de substante dopante;

i) elaborarea si implementarea de parteneriate cu organisme
nationale si internationale din domeniul sanatatii, pentru
informarea personalului medical cu privire la reglementarile anti-
doping;

j) elaborarea si implementarea de parteneriate educative cu
entitatile care desfasoara activitati de culturism si fitness;

k) elaborarea si implementarea de parteneriate in scop
informativ-educativ si de suport cu institutiile nationale de
aplicare a legilor privind prevenirea si combaterea dopajului in
sport si prevenirea si combaterea producerii si traficului licit de
substante dopante.

SECTIUNEA a 2-a
Programul de control doping

5.3. Obiectivul general este reprezentat de prevenirea si
combaterea la nivel national a fenomenului de dopaj prin
adoptarea si implementarea politicilor si reglementarilor
anti-doping, coordonarea activitatii de prelevare de probe,
gestionarea rezultatelor testarilor si efectuarea procedurii de
gestionare a rezultatelor, in conformitate cu reglementarile
nationale si internationale in domeniu.

5.4. Obiectivele specifice ale programului sunt urmatoarele:

a) intocmirea planului national anual de testare;

b) elaborarea programului de evaluare a riscurilor de dopaj;

c) stabilirea lotului de testare inregistrat si gestionarea
acestuia;

d) stabilirea lotului de testare si gestionarea acestuia;

e) stabilirea lotului de sportivi pentru pasaportul biologic si
gestionarea acestuia;

f) prelevarea de probe biologice de la practicantii sportului
recreativ si la competitiile sportive private;

g) formarea si perfectionarea ofiterilor de control doping;

h) acreditarea ofiterilor de control doping;

i) gestionarea rezultatelor controlului doping;

j) gestionarea scutirilor de uz terapeutic;

k) gestionarea abaterilor de necomunicare corecta a
informatiilor de localizare si a testarilor neefectuate;

I) gestionarea rezultatelor atipice la controlul doping:

m) gestionarea rezultatelor pasaportului biologic;

n) investigarea posibilelor cazuri de Tincalcari
reglementarilor anti-doping analitice sau nonanalitice;

0) crearea cadrului de colaborare interinstitutionala pentru
investigatiile referitoare la incalcarile reglementarilor anti-doping;

p) administrarea eficienta a sistemului ADAMS al Agentiei
Mondiale Anti-Doping.

ale

SECTIUNEA a 3-a
Programul de cercetare

5.5. Obiectivul general il reprezinta elaborarea si dezvoltarea
de studii si proiecte de cercetare sociologice, comportamentale,
juridice si etice in domeniul anti-doping in vederea practicarii
unui sport curat, protejarii sanatatii sportivilor si respectarii
principiilor fairplay-ului in sport.

5.6. Obiectivele specifice ale programului sunt urmatoarele:

a) participarea in proiecte de cercetare in domeniile
aplicabile sportivilor, personalului asistent al acestora, dar si
practicantilor sportului recreativ si publicului larg;

b) diseminarea rezultatelor cercetarilor efectuate;

c) elaborarea si implementarea modelelor de buna practica
aplicabile in sport, In activitatea anti-doping.

SECTIUNEA a 4-a

Programul de prevenire si combatere a producerii
si traficului ilicit de substante dopante

5.7. Obiectivul general este prevenirea si combaterea
producerii si traficului ilicit de substante dopante, in colaborare
cu institutiile cu atributii in domeniul sportiv sau in activitati
conexe

5.8. Obiectivele specifice ale programului sunt urmatoarele:

a) asigurarea autorizarii functionarii salilor de culturism si
fithess din punctul de vedere al reglementarilor anti-doping, in
conformitate cu normele legale in vigoare;

b) asigurarea serviciilor de instruire anti-doping a
personalului din cadrul salilor de culturism si fithness, cu
respectarea normelor in vigoare;

c) asigurarea aplicarii normelor privind prevenirea si
combaterea producerii si traficului ilicit de substante dopante in
salile de culturism si fitness;

d) gestionarea substantelor dopante confiscate in
conformitate cu normele legale in vigoare;

e) cooperarea interinstitutionala cu privire la prevenirea si
combaterea producerii si traficului ilicit de substante dopante.

SECTIUNEA a 5-a
Programul de cooperare internationala
5.9. Obiectivul general il reprezinta consolidarea pozitiei

Romaniei ca partener activ in efortul global de prevenire si
combatere a dopajului in sport.
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5.10. Obiectivele specifice ale programului sunt urmatoarele:

a) consolidarea relatiilor de colaborare cu Agentia Mondiala
Anti-Doping, pentru asigurarea conformitatii programului
national anti-doping cu programul mondial anti-doping;

b) extinderea si diversificarea relatiilor de colaborare cu
structuri ale Consiliului Europei, Uniunii Europene si UNESCO
cu responsabilitdti in prevenirea si combaterea dopajului in
sport;

c) colaborarea cu semnatarii Codului pe toate componentele
din Programul Mondial Anti-Doping;

d) asigurarea statutului ANAD de role model pentru alte
organizatii anti-doping similare in procesul de dezvoltare si
consolidare institutionala;

e) asigurarea reprezentarii Romaniei in cadrul evenimentelor
internationale in domeniul anti-doping, promovarea si sustinerea
unor reprezentanti romani in organismele de conducere, n
comisiile si comitetele forurilor internationale, in grupuri de lucru
si/sau decizionale in prevenirea si combaterea dopajului in
sport;

f) intensificarea colaborarii cu structurile sportive nationale si
internationale si organizatori de evenimente sportive nationale si
internationale  conform  reglementarilor  nationale  si
internationale.

SECTIUNEA a 6-a
Programul de dezvoltare institutionala

5.11. Obiectivul general este reprezentat de consolidarea
institutionald Tn vederea implementarii cu succes a politicilor
adoptate in domeniu.

5.12. Obiectivele specifice ale programului sunt urmatoarele:

a) dezvoltarea continua a sistemului de management al
calitatii la nivelul ANAD;

b) implementarea politicilor publice ih domeniul anti-doping si
in domeniul combaterii producerii si traficului ilicit de substante
dopante;

c) mentinerea conformitatii prin armonizarea legislatiei
nationale Tn domeniile de activitate ale ANAD cu reglementarile
internationale in domeniu;

d) dezvoltarea continud a sistemului de control intern
managerial implementat in cadrul ANAD;

e) utilizarea resurselor ANAD n conditii de economicitate,
eficienta si eficacitate, pentru realizarea obiectivelor si misiunii
acesteia;

f) formarea si perfectionarea continua a expertilor anti-doping
din cadrul ANAD;

g) organizarea si asigurarea accesului la informatiile de
interes public;

h) digitalizarea programelor institutiei prin dezvoltarea unor
platforme in scopul facilitarii informarii si educarii grupurilor-tinta;

i) asigurarea transparentei decizionale prin respectarea
legislatiei in vigoare.

SECTIUNEA a 7-a
Rezultatele politicilor anti-doping dupa implementarea Strategiei

5.13. Rezultatele urmarite dupa implementarea Strategiei,
respectiv a politicilor anti-doping sunt:

a) reducerea gradului de folosire a substantelor si metodelor
interzise de catre sportivi si @ numarului cazurilor de Tncalcari
ale reglementarilor anti-doping;

b) probe biologice recoltate pentru controlul doping conform
Planului national anual de testare realizat pe baza programului
de evaluare a riscului de dopaj, cu aplicarea documentului
tehnic pentru analize specifice pe discipline sportive;

c) rapoarte de investigatii eficace cu aplicabilitate pentru
combaterea fenomenului de dopaj in sport;

d) constientizarea sportivilor si a personalului asistent al
acestora cu privire la riscurile utilizarii substantelor si metodelor
interzise si consecintele asupra sanéatatii;

e) implicarea factorilor decizionali la nivel national cu atributii
in sport in fenomenul prevenirii si combaterii dopajului in sport
si traficului ilicit de substante dopante;

f) aplicarea de catre autoritatile statului a legislatiei nationale
de prevenire si combatere a producerii si traficului ilicit de
substante dopante;

g) integrarea programelor anti-doping in programele
guvernamentale prin educatie, cercetare stiintifica, sanatate
publica si alte initiative conexe;

h) colaborarea cu structuri sportive si alti organizatori de
evenimente sportive care nu functioneaza in sistem centralizat
recunoscut, in vederea coordonarii programelor de testare si
educatie anti-doping;

i) eradicarea disponibilitatii substantelor interzise pe piata
ilicita, identificarea si confiscarea substantelor interzise si a
suplimentelor alimentare ce contin prohormoni si substante
interzise, identificarea si inchiderea laboratoarelor clandestine
de producere a substantelor dopante;

j) colaborarea interinstitutionald pentru identificarea si
semnalarea site-urilor care comercializeaza substante care intra
sub incidenta legii privind prevenirea si combaterea producerii Si
traficului de substante dopante;

k) armonizarea legislatiei nationale cu prevederile legislatiei
internationale in domeniu;

I) derularea de proiecte de cercetare socio-umana in
domeniile de certificare ale ANAD;

m) reducerea consumului de substante interzise in randul
practicantilor sportului recreativ si constientizarea cu privire la
pericolele si consecintele utilizarii acestora asupra sanatatii.

CAPITOLUL VI
Rezultate agteptate

6.1. Obiectivele generale si specifice propuse sunt de natura
sa genereze pana in anul 2027 un impact favorabil asupra
calitatii vietii, sanatatii si sigurantei individuale si sociale,
educarea publicului-tinta in spiritul unui sport curat si
sensibilizarea acestuia Tn raport cu aspectele importante ale
problematicii anti-doping.

6.2. Planul de actiune aferent Strategiei detaliaza si
stabileste Tn mod concret masurile si interventiile pe doua directii
principale: reducerea consumului de substante dopante si,
respectiv, combaterea producerii si traficului ilicit de substante
dopante.

CAPITOLUL VII
Indicatori

7.1. Planul de actiune pentru implementarea Strategiei
cuprinde activitati, actiuni si indicatori cantitativi si calitativi
aferenti fiecarei actiuni.

CAPITOLUL VIII
Proceduri de monitorizare si evaluare

8.1. Monitorizarea Strategiei va fi efectuata prin colectarea
regulata si sistematicd de date si informatii cu privire la
activitatile prevazute in planul de actiune aferent acesteia,
utilizadndu-se instrumente precum: rapoarte de activitate lunare,
trimestriale, semestriale si/sau anuale, dupéa caz, chestionare
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de evaluare; situatii statistice; studii privind impactul social si
economic al rezultatelor obtinute si al modalitatilor propuse
pentru atingerea acestora; sistemul de evaluare a ofiterilor de
control doping; participarea la conferinte, congrese,
simpozioane cu lucrari stiintifice; utilizarea semnalelor venite din
partea institutiilor cu care ANAD coopereaza si din partea mass-
mediei cu privire la activitatea de control desfasurata.

8.2. Pentru evaluarea performantei masurilor propuse,
procesul de monitorizare se va desfasura atat pe parcursul
implementarii, cat si dupa implementarea masurilor. Pe
parcursul implementarii Strategiei, unele activitati pot produce
rezultate care sa conduca la modificari ale modului in care au
fost concepute activitatile.

CAPITOLUL IX
Institutii responsabile

9.1. Pe baza rezultatelor evaluarii Strategiei 2024—2027 se
va elabora si implementa o noua strategie, adaptaté la contextul
intern si international al fenomenului de dopa;.

9.2. Agentia Nationala Anti-Doping, ca institutie responsabila
cu elaborarea Strategiei nationale anti-doping, va identifica la
acel moment entitdtile din cadrul de cooperare inter-
institutional&, in raport cu dinamica obiectivelor si cu planul de
actiuni aferent.

CAPITOLUL X
Implicatii pentru buget

10.1. Realizarea obiectivelor strategice ale ANAD necesita
un suport financiar adecvat, fard& de care prevenirea si
combaterea dopajului in sport raman ineficiente. Pentru
asigurarea sustenabilitatii financiare a Strategiei se folosesc, ca
surse de finantare, subventiile acordate de la bugetul de stat si
veniturile proprii ale ANAD.

10.2. Identificarea si dezvoltarea mecanismelor financiare,
inclusiv a componentelor legislative pentru punerea in aplicare
a acestora, contribuie la consolidarea rolului institutiilor nationale
implicate si la cresterea capacitatii de reactie a acestora la
dinamica fenomenului de dopaj, utilizdnd in principal doua
paliere de finantare, respectiv:

a) atragerea si valorificarea optima a fondurilor externe
nerambursabile;

b) alocarea echilibratd a resurselor bugetare, la nivelul
tuturor institutiilor publice nationale implicate, in vederea
sustinerii financiare a programelor si activitatilor destinate
reducerii si combaterii dopajului in sport.

10.3. ANAD colaboreaza in cadrul unor programe dedicate
cu persoane si institutii din tara si din strainatate interesate in
sustinerea financiara atat a proiectelor de prevenire si
combatere a traficului si consumului de substante si a metodelor
interzise, céat si a programelor de educatie si cercetare.

10.4. Pentru intervalul 2024—2027 al procesului de implementare aferent Strategiei, estimam urmatorul efort bugetar:

Valoare
— mii lei —
Programe bugetare 2024 2025 2026 2027
Subventii Venituri proprii Subventii | Venituri proprii Subventii | Venituri proprii Subventii | Venituri proprii
1. Programul de educafie, 823 0 723 0 673 0 673 0
informare si prevenire
gbgifgram“' de control 8.672 1200  12.948 1000  13.612 1000  13.612 1,000
3. Programul de cercetare 261 0 262 0 261 0 261 0
4. Programul de
prevenire si combatere a
producerii si traficului ilicit 1.045 500 1.045 500 1.045 500 1.045 500
de substante dopante
5. Programul de
cooperare internationala 910 0 8r1 0 891 0 891 0
6. Programul de
dezvoltare institutional 6.289 0 5.809 0 5.781 0 5.781 0
TOTAL AN 18.000 1.700 21.658 1.500 22.263 1.500 22.263 1.500
CAPITOLUL XI 11.2. Initiativele legislative de modificare sau de completare

Implicatii asupra cadrului juridic

11.1. In plan legislativ se impune actualizarea permanenta a
actelor normative aplicabile pe cele douéa directii de actiune:
prevenirea si combaterea dopajului in sport si, respectiv,
prevenirea si combaterea producerii si traficului ilicit de
substante dopante. Toate demersurile legislative trebuie sa
urmareasca cu precadere clarificarea competentelor si
responsabilitatilor structurilor cu atributii Tn materie.

a unor acte normative se vor realiza pe baza cerintelor si
oportunitatilor identificate in Strategie.

11.3. Demararea procedurilor de modificare si completare a
cadrului normativ privind prevenirea si combaterea dopajului in
sport se va raporta in permanenta la evolutiile din legislatia
nationala si internationala incidenta.

11.4. Planul de actiune pentru implementarea Strategiei
nationale anti-doping pentru perioada 2024—2027 este
prevazut in anexa care face parte integranta din prezenta
Strategie.
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PLANUL DE ACTIUNE
pentru implementarea Strategiei nationale anti-doping pentru perioada 2024—2027

1. Programul de educatie, informare si prevenire
Obiectiv general: Cresterea gradului de constientizare si educare a sportivilor, a personalului asistent, a practicantilor
sportului recreativ si a celorlalti factori implicati asupra pericolelor si consecintelor practicarii dopajului Th sport

ANEXA
la strategie

Agentia Mondiala Anti-
Doping in vederea deruldrii
Campaniei educative
,Athlete Outreach”

educatie anti-doping la
evenimentele
internationale desfasurate
pe teritoriul Romaniei

la campionatele
internationale desfasurate
pe teritoriul Roméniei

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare deTs\r/':Iﬁ:re deTl‘?r:Q;azr;re Responsabili
1. Constientizarea asupra | 1.1. Derularea campaniei | Cunoasterea Numar de actiuni educative | Lunar si anual, | Permanent Compartimentul de
riscurilor utilizarii ,Nu dopajuluil” — reglementarilor in domeniul | Numarul de persoane prin raport de specialitate din cadrul
substantelor si/sau Modulul | anti-doping si participante/instruite evaluare si de ANAD
metodelor interzise de constientizarea Numar de chestionare de | activitate
catre sportivi si/sau consecintelor utilizarii evaluare aplicate
practicanti ai sportului substantelor si metodelor [ Derularea in proportie de
recreativ interzise, din punctul de 100% a actiunilor
vedere sportiv si medical | prevédzute in planul anual
de educatie
1.2. Derularea campaniei | ldem pct. 1.1 Numar de actiuni educative | Lunar si anual, | Permanent Compartimentul de
,Primii pasi pentru un sport Numar de persoane prin raport de specialitate din cadrul
curat” participante/instruite evaluare si de ANAD
Numér de chestionare de | activitate
evaluare aplicate
Derularea in proportie de
100% a actiunilor
prevazute in planul anual
de educatie
1.3. Lansarea cel putina  [ldem pct. 1.1 Numar de actiuni educative [ 2024 2027 Compartimentul de
unei campanii educative derulate in campanie specialitate din cadrul
pentru sportivii juniori Numar de persoane ANAD
participante/instruite
Numaér de chestionare de
evaluare aplicate
Derularea in proportie de
100% a actiunilor
prevazute in planul anual
de educatie
1.4. Implementarea Idem pct. 1.1 Numaér de actiuni educative | Anual 2027 Compartimentul de
campaniei specifice pentru Numar de certificate specialitate din cadrul
editiile olimpice organizate obtinute de sportivi si de ANAD
sub egida CEO si CIO persoane din cadrul
personalului asistent al
acestora
2. Crearea unui mediu 2.1. Incheierea de Implicarea si Cel putin un protocol de | Permanent Permanent Compartimentul de
proactiv in prevenirea si | protocoale bilaterale de responsabilizarea colaborare pe an specialitate din cadrul
combaterea dopajului in cooperare institutiilor si autoritatilor ANAD
sport si dezvoltarea de publice centrale si locale, a
atitudini si bune practici organizatiilor nationale cu
pentru practicarea sportului competente si )
fara dopaj responsabilitati in domeniul
sportului si in prevenirea si
combaterea dopajului in
sport
2.2. Mediatizarea Implicarea mass-mediei in | Difuzarea si publicarea Permanent Permanent Compartimentul de
materialelor informativ- promovarea si sustinerea, |materialelor in mass-media specialitate din cadrul
educative prin mijloace specifice, a | si pe platformele proprii ANAD
programelor, proiectelor si | Publicarea intr-o revisté de
campaniilor educative specialitate a unor
materiale informativ-
educative si de prezentare
2.3. Colaborarea cu Organizarea actiunilor de | Numar de actiuni educative | Permanent Permanent Compartimentul de

specialitate din cadrul
ANAD
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Termen

Termen

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare d i Responsabili
e evaluare de finalizare
Facilitarea accesului Numér de participanti la
sportivilor la aceste actiuni | completarea chestionarelor
organizate in colaborare cu
Agentia Mondiala Anti-
Doping
Utilizarea dispozitivelor
electronice pentru
facilitarea educatiei anti-
doping, dar si pentru
premierea sportivilor
participanti si castigatori
3. Elaborarea si 3.1. Afisarea pe pagina Acces facil la informatiile si | Cresterea cu cel putin 5% [Permanent  |Permanent | Compartimentul specializat
implementarea unui sistem | web a ANAD a informatiilor | materialele cu caracter a numérului de acceséri din cadrul ANAD
informational care s& cu caracter informativ- educativ si cresterea ale canalelor social media
faciliteze accesul educativ si actualizarea numarului de folosite de ANAD
publicului-tinté la permanenta a acestora beneficiari/utilizatori
informafille din domeniu '35 Ajqurarea accesului | Accesul facil la informafille | Cresterea in fiecare an cu | Permanent | Permanent | Compartimentul de
publicului-tintd la cu caracter cel putin 3% a impactului si specialitate din cadrul
informatiile de interes din | informativ-educativ din interactiunilor asupra ANAD
domeniul anti-doping domeniul anti-doping materialelor promovate pe
platformele social media
ale ANAD
Cresterea vizibilitatii ANAD | Cresterea cu cel putin 3%
a numarului de urmaritori
noi in fiecare an
Transmiterea lunara a unor
informari dedicate pe
fiecare categorie a
publicului-tinta (sportivi,
personal medical, structuri
sportive nationale)
3.3. Dezvoltarea platformei [ Accesul comod si eficient | Cresterea cu cel putin 3% | Permanent Permanent Compartimentul specializat
e-learning pentru sportivi si | la informatiile si a numérului de utilizatori din cadrul ANAD
antrenori cunostintele cele mainoi | fata de anii precedenti
3.4. Realizarea si difuzarea g:c?cgﬁegéubgg;ﬁie MO 3! I'Numarul de materiale Permanent Permanent Compartimentul de
de materiale informativ-  fo oo < oaliare Ya informativ-educative specialitate din cadrul
edupatlye (print, audio si cund$tintélor, de instruire si (cel putin un material nou ANAD
audio-video) formare permanenta pe an)
4. Educarea si 4.1. Derularea Cresterea gradului de Promovarea in proportie [ Anual 2027 Compartimentul de
responsabilizarea campaniilor/cursurilor educare si de 100% a cursurilor de specialitate din cadrul
sportivilor de performantéd | specifice editiilor olimpice | responsabilizare a instruire anti-doping, prin ANAD
din loturile nationale si si paralimpice impuse de | sportivilor juniori din loturile | obtinerea atestatului de
olimpice si ale personalului | organizatorii evenimentelor | nationale si olimpice instruire anti-doping
asistent al acestora in sportive majore (cum ar fi
raport cu exigentele CEOsi CIO)
competifilor sportive 4.2, Derularea campaniilor | Certificate de absolvire a
nationale de educare si cursurilor dedicate editiilor
informare, cu accent pe olimpice
respectarea regulilor anti-
doping specifice fiecarei
editii olimpice
5. Derularea programelor | 5.1. Participarea sportivilor | Implicarea sportivilor de Cel putin 2 sportivi de elitd | Permanent 2027 Compartimentul de
educative bazate pe de elita in campaniile elita, prin conceptul de role | pe an, implicati in actiunile specialitate din cadrul
respectarea valorilor educative model, in promovarea educative ANAD
sportului curat prin programelor educative, a
implicarea sportivilor activi valorilor eticii, integritatii si
sau a celor retrasi din fairplay-ului in sport
activitatea sportiva
6. Elaborarea si 6.1. Organizarea unor Cresterea gradului de Numaér de actiuni educative | Permanent 2027 Compartimentul de
implementarea de actiuni in baza implicare a unitatilor de Numar de sportivi specialitate din cadrul
parteneriate cu unitétile de | parteneriatelor invatamant in derularea | participanti ANAD
nvatamant pentru initierea unor proiecte privind Numar de
si derularea unor proiecte prevenirea si combaterea | certificate/atestate de
privind prevenirea si dopajului in sport educatie anti-doping emise
combaterea dopajului in Numar de chestionare
sport aplicate
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Termen

Termen

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare de evaluare de finalizare Responsabili
6.2. Informarea elevilor cu | Intarirea atitudinilor elevilor [ Numar de actiuni educative | Permanent 2027 Compartimentul de
privire la riscul utilizarii de a practica un sport Numar de elevi participanti specialitate din cadrul
substantelor si/sau curat, fara dopaj Numar de certificate/ ANAD
metodelor interzise atestate de educatie anti-
doping emise
6.3. Incheierea de Introducerea unor activitdti | Numar de activitai Permanent  |2027 Compartimentul de
parteneriate cu unitétile de |extracurriculare cu extracurriculare cu specialitate din cadrul
nvatamant cu profil tematica anti-doping in tematica anti-doping ANAD
sportiv, in scopul formarii si | programa scolard Realizarea unui manual de
educdrii viitorilor sportivi prevenire si combatere a
dopajului in sport si a
producerii si traficului ilicit
de substante dopante
7. Sprijinirea sportivilor prin | 7.1. Organizarea cursurilor | Participarea unui numér | Numar de cursuri anti- Permanent 2027 Compartimentul de
cresterea gradului de de formare si perfectionare | cat mai mare de persoane |doping organizate pentru specialitate din cadrul
constientizare si implicare | a antrenorilor din cadrul personalului personalul asistent ANAD
a personalului asistent si asistent al sportivilor care
anturajului extins cu privire participd la actiuni
la importanta unui sport - - — - - - -
curat si a unui stil de viata | 7-2- Organizarea unei Participarea unui numar | Numarul personalului
sanatos " | campanii educative pentru | cat mai mare de parinti ai | asistent participant la
parintii sportivilor cu sportivilor in vederea cursurile anti-doping
tematica de specialitate constientizarii Numaér de parint
anti-doping consecintelor consumului | participanti
neautorizat, precum si Numér de chestionare
pentru adoptarea unui stil | aplicate participantilor
de viata sanatos
7.3. Desfasurarea unor Crearea unor legaturi Numar de lectii Permanent 2027 Compartimentul de
lectii deschise, concursuri | adulti—copii in vederea deschise/concursuri specialitate din cadrul
tematice implementarii atitudinii anti- | tematice realizate ANAD
doping
8. Adoptarea unei abordari |8.1. Organizarea unor Informarea corecta a Numar de intélniri si Permanent 2027 Compartimentul de
de comunicare constantd | intalniri periodice de mass-mediei si asigurarea | comunicate de presé specialitate din cadrul
cétre mass-media din informare si transmiterea | transparentei, cu (cel putin o conferinta de ANAD
Roménia a informatiilor cu | comunicatelor de presa respectarea legislatiei in | presa anual)
privire la legislatia si vigoare
politicile care
reglementeaza domeniul
anti-doping, pentru o
cunoastere corectd a
fenomenului de dopaj in
sport si traficului ilicit de
substante dopante
9. Elaborarea si 9.1. Incheierea unor Informarea specialistilor | Incheierea a cel putin unui | Permanent 2027 Compartimentul de
implementarea de parteneriate de cooperare |din domeniul sanatatii parteneriat anual cu entitati specialitate din cadrul
parteneriate cu organisme | cu organismele nationale si [ asupra Listei interzise si | nationale si internationale ANAD
nationale si internationale ~ |internationale din domeniul | procedurii de acordare a | din domeniul sanatatii
din domeniul sanatatii, sénatatii scutirilor de uz terapeutic
pentru informarea (SUT), in vederea evitarii
personalului medical cu prescrierii tratamentelor cu
privire la reglementarile substante si metode
anti-doping cuprinse in Lista interzisa,
dar si a procedurilor de
urmat in cazul in care
tratamentul interzis nu
poate fi evitat
9.2. Actiuni de informare si | Cresterea gradului de Numér de actiuni de Permanent 2027 Compartimentul de

educare a personalului
medical

constientizare in randul
personalului medical, in
special al medicilor de
medicina sportiva,
fizioterapeutilor sportivi,
dar si al medicilor si
farmacistilor, in general, cu
privire la reglementarile
anti-doping din punct de
vedere medical

informare cu specialistii in
domeniul sanatatii

Numér de participanti la
actiunile de
educare/informare

Numér de atestate emise
Numar de chestionare
aplicate

specialitate din cadrul
ANAD




implementarea de
parteneriate in scop
informativ-educativ si de
suport cu institutiile
nationale de aplicare a
legilor privind prevenirea si
combaterea dopajului in
sport si prevenirea i
combaterea producerii si
traficului ilicit de substante
dopante

parteneriate de cooperare

informare cu factorii de
aplicare a legislatiei
nationale privind
prevenirea si combaterea
dopajului in sport si
prevenirea si combaterea
producerii si traficului ilicit
de substante interzise

Numér de participanti
Numar de parteneriate
incheiate

Numar de chestionare
aplicate

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEAI, Nr. 178/5.111.2024 9
Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare deT:\r/r:IEgre de.l;?rzgg;re Responsabili
10. Elaborarea si 10.1. Incheierea unor Informarea Numar de actiuni Permanent  |2027 Compartimentul de
implementarea unor parteneriate de cooperare | administratorilor sélilor de | Numar de institutii specialitate din cadrul
parteneriate educative cu culturism si fitness partenere ANAD
entitatile care desfasoara Informarea practicantilor | Numar de chestionare
activitati de culturism si de sport recreativ aplicate
fitness
11. Elaborarea si 11.1. Incheierea unor Organizarea de actiuni de | Numar de actiuni Permanent 2027 Compartimentul de

specialitate din cadrul
ANAD

2. Programul de control doping
Obiectiv general: Prevenirea si combaterea la nivel national a fenomenului de dopaj prin adoptarea si implementarea
politicilor si reglementarilor anti-doping, coordonarea activitatii de prelevare de probe, gestionarea rezultatelor testarilor si

efectuarea procedurii de gestionare a rezultatelor, in conformitate cu reglementérile nationale si internationale in domeniu

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare deT:\r/r:IEgre de.l;?rzgi?;re Responsabili
1. Intocmirea planului 1.1. Planificarea testarilor | Planul national anual de | Minimum 3.000 de probe | Permanent 2027 Compartimentul de
national anual de testare | in competitie si in afara testare anual, in competitie si in specialitate din cadrul
competitiei afara competitiei ANAD
1.2. Aplicarea
documentului tehnic
TDSSA
1.3. Solicitarea si Calendarele competitionale [ Numéar de probe recoltate
centralizarea competitiilor | primite de la federatiile
sportive interne si sportive nationale
internationale ale
federatiilor sportive
nationale
1.4. Elaborarea Probe biologice trimise Numar de probe
programului de evaluare a | Laboratorului de control receptionate in Laboratorul
riscului de dopaj doping de control doping
2. Elaborarea programului | 2.1. Aplicarea prevederilor |Programul de evaluare a | Scorul specific fiecarei Permanent 2027 Compartimentul de
de evaluare a riscurilor de | normelor metodologice riscurilor la dopaj discipline sportive specialitate din cadrul
dopaj privind controlul doping, ANAD
precum si a Standardului
international pentru testare
si investigatii
3. Stabilirea lotului de 3.1. Crearea conturilor de | Conturi de localizare Minimum 100 de conturi de | Permanent Permanent Compartimentul de
testare inregistrat si localizare pentru sportivii | pentru sportivi localizare create specialitate din cadrul
gestionarea acestuia din lotul de testare ANAD
inregistrat si pentru
sportivii calificati la Jocurile
Olimpice
3.2. Deblocarea conturilor | Conturi de localizare Minimum 100 de conturi de | Permanent Permanent Compartimentul de
de localizare a sportivilor | deblocate localizare deblocate specialitate din cadrul
ANAD
4. Stabilirea lotului de 4.1. dentificarea sportivilor | Lotul de testare inregistrat | Numar de sportivi din lotul | Permanent 2027 Compartimentul de
testare si gestionarea care respecta cerintele de testare inregistrat specialitate din cadrul
acestuia includerii in lotul de testare ANAD
inregistrat
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Termen

Termen

Obiective specifice Activitéti Rezultate Indicatori de evaluare de evaluare de finalizare Responsabili
4.2. Completarea datelor | Monitorizarea sportivilor | Verificarea datelor de Permanent 2027 Compartimentul de
de localizare, in termen, din lotul de testare localizare de minimum specialitate din cadrul
a sportivilor prin Sistemul | inregistrat 4 ori pe an pentru fiecare ANAD
de administrare si sportiv din lotul de testare
management anti-doping inregistrat
al Agentiei Mondiale
Anti-Doping
4.3. Testarea sportivilor din | Monitorizarea sportivilor | Minimum Anual Anual
lotul de testare inregistrat | din lotul de testare 3 testari/sportiv/an/fara
Tnregistrat aviz prealabil, in afara
competitiei prin
coordonarea cu Fl de
specialitate
5. Stabilirea lotului de 5.1. Identificarea sportivilor | Lotul pentru pasaportul Numar de sportivi din lotul |Permanent 2027 Compartimentul de
sportivi pentru pasaportul | care respecta cerintele biologic pentru pasaportul biologic specialitate din cadrul
biologic si gestionarea includerii in lotul pentru ANAD
acestuia pasaportul biologic
6. Prelevarea de probe 6.1. Colaborarea cu Identificarea evenimentelor | Numar de evenimente Permanent 2027 Compartimentul de
biologice de la practicantii | federatiile sportive si sportive private organizate |sportive private organizate specialitate din cadrul
sportului recreativ si la organizatorii de pe teritoriul Romaniei pe teritoriul Romaniei ANAD
competitiile sportive private | evenimente sportive
private
7. Formarea si 7.1 Organizarea cursului | Eliberarea de atestate Numér de ofiteri de control |Permanent  |2027 Compartimentul de
perfectionarea ofiterilor de | de formare profesionalé si | pentru ofiter de control doping care au promovat specialitate din cadrul
control doping perfectionare a ofiterului | doping cursul ANAD
control doping
7.2. Instruirea si Actualizarea cunostintelor | Minimum doud instruiri pe
perfectionarea anuald a legate de procedura de an
ofiterilor de control doping | control doping
8. Acreditarea ofiterilor de |8.1. Organizarea cursului | Eliberarea atestatuluide [ Numar de ofiteri de control |La doi ani 2027 Compartimentul de
control doping de reacreditare reacreditare doping acreditati specialitate din cadrul
ANAD
9. Gestionarea rezultatelor |9.1. Verificarea rezultatelor | Statistica controalelor Numaér de sportivi care au | Permanent 2027 Compartimentul de
controlului doping de laborator in programul | doping incalcat reglementérile specialitate din cadrul
ADAMS anti-doping ANAD
9.2. Utilizarea rapoartelor | Identificarea persoanelor [ Numarul persoanelor care | Permanent 2027 Compartimentul de
de investigatii sau a care au incalcat sunt incadrate pentru specialitate din cadrul
informatiilor primite prin reglementérile anti-doping | incélcarea nonanalitica a ANAD
platforma ,Denunta reglementarilor anti-doping
dopajul’
9.3. Intocmirea notificarilor | Informarea sportivilor sia |Numar de posibile incalcari | Permanent Permanent Compartimentul de
pentru sportivii care au structurilor sportive ale reglementérilor anti- specialitate din cadrul
incalcat reglementarile specifice cu privire la o doping ANAD
anti-doping posibild incalcare a
reglementarilor anti-doping
9.4. Organizarea audierilor |Se stabileste dacd au fost | Numar de decizii Permanent Permanent Comisia de audiere din
pentru sportiviilpersoanele |incalcate reglementarile cadrul ANAD
care au solicitat intrunirea | anti-doping.
Comisiei de audiere
9.5. Finalizarea gestionarii | Intocmirea deciziilor de Numar de decizii Permanent Permanent Compartimentul de
cazurilor de incalcari ale | catre ANAD specialitate din cadrul
reglementérilor anti-doping ANAD
pentru sportivii/persoanele
care nu au solicitat
intrunirea comisiei de
audiere
10. Gestionarea scutirilor | 10.1. Primirea si analiza | Scutiri de uz terapeutic Numaér de decizii de Permanent Permanent Compartimentul de

de uz terapeutic

solicitarii de scutire pentru
uz terapeutic si
comunicarea acestora in
Sistemul de administrare si
management anti-doping

aprobate si respinse

aprobare sau respingere

specialitate din cadrul
ANAD
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Termen

Termen

a sistemului ADAMS al
Agentiei Mondiale Anti-
Doping

toate ariile: verificarea
informatiilor de localizare
completate de sportivi,
efectuarea ordinelor de
misiune, includerea SUT si
a dosarelor, raportarea
notificarilor si a deciziilor,
verificarea rezultatelor
controalelor doping,
colaborarea cu expertul
pentru pasaportul biologic,
raportdri periodice a
testarilor doping si
aplicarea TDSSA

de misiune create, SUT
raportate, notificari si
decizii raportate, rezultate
identificate, comentariile
APMU, rapoarte intocmite

verificate, ordine de
misiune create, SUT
raportate, notificari i
decizii raportate, rezultate
identificate, comentariile
APMU, rapoarte intocmite

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare de evaluare de finalizare Responsabili

11. Gestionarea abaterilor |11.1. Incalcarea Informarea sportivilor sia | Numar de posibile incélcari | Permanent Permanent Compartimentul de
de necomunicare corecta a | reglementarilor anti-doping | structurilor sportive ale reglementarilor anti- specialitate din cadrul
informatiilor de localizare si | la 3 abateri privind specifice cu privire la 0 doping cu referire la ANAD
a testarilor neefectuate localizarea aceluiasi posibild incalcare a informatiile de localizare

sportiv in 12 luni reglementérilor anti-doping
12. Gestionarea 12.1. Verificarea Sportivi cu rezultate atipice | Numar de rezultate atipice |Permanent Permanent Compartimentul de
rezultatelor atipice la rezultatelor de laborator in specialitate din cadrul
controlul doping programul ADAMS ANAD

12.2. Intocmirea Notificarea sportivilor Sportiv notificat

nofificarilor Decizie motivata Sportiv declarat pozitiv sau

comunicatd negativ

13. Gestionarea 13.1. Verificarea Sportivi cu rezultate atipice | Numar de rezultate Permanent Permanent Compartimentul de
rezultatelor pasaportului | rezultatelor de laborator in | sau pozitive pozitive sau atipice pe specialitate din cadrul
biologic programul ADAMS pasaportul biologic ANAD

13.2. Colaborarea cu Recomandarile expertului | Numarul de analize sau

expertul pentru pasaportul testari ulterioare pe baza

biologic (APMU) recomandarilor
14. Investigarea posibilelor | 14.1. Culegerea de Rapoarte de investigatii Numar de rapoarte pe an | Permanent Permanent Compartimentul de
cazuri de incalcari ale informatii si efectuarea specialitate din cadrul
reglementérilor anti-doping [ investigatiilor ANAD
analitice sau nonanalitice
15. Crearea cadrului 15.1. Stabilirea cadrului Legi/Hotarari ale Numaér de Legi/Hotarari ale | Permanent Permanent Compartimentul de
de colaborare legal de comunicare a Guvernuluifprotocoale Guvernului/protocoale specialitate din cadrul
interinstitutionald pentru | informatiilor si efectuarea |interinstitutionale interinstitutionale ANAD
investigatiile referitoare la | investigatiilor cu autoritatile implementate
incélcarile reglementarilor | de aplicare a legislatiei
anti-doping nationale
16. Administrarea eficientd [ 16.1. Utilizarea ADAMS pe [ Conturi verificate, ordine | Numér de conturi Permanent Permanent Compartimentul de

specialitate din cadrul
ANAD

3. Programul de cercetare

Obiectiv general: Elaborarea si dezvoltarea de studii si proiecte de cercetare sociologice, comportamentale, juridice si etice
in domeniul anti-doping n vederea practicarii unui sport curat, protejarii sanatatii sportivilor si respectarii principiilor fairplayului

in sport
Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare Termen Tgrmgn Responsabili
’ de evaluare de finalizare
1. Participarea in proiecte | 1.1. Documentarea Bibliografie relevanta Numar de proiecte de Anual 2027 Compartimentul de

de cercetare in domeniile
aplicabile sportivilor,
personalului asistent

al acestora, dar si
practicantilor sportului
recreativ si publicului larg

stiintificd premergatoare
redactdrii proiectelor

cercetare stiintifica

1.2. Redactarea proiectelor
de cercetare stiintifica si
depunerea acestora in
cadrul programelor de
cercetare

Cel putin un proiect aplicat
spre finantare

Numar de proiecte depuse

1.3. Cooptarea
reprezentantilor
universitétilor si ai institutelor
de cercetare in vederea
realizérii de proiecte de
cercetare comune

Cel putin un proiect comun
cu alti parteneri

Numar de parteneri
cooptati

specialitate din cadrul
ANAD
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Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare deTS\r/r;E:re de.l;?rzgiezr;re Responsabili
1.4. Implementarea Impactul asupra publicului- | Numar de persoane carora
rezultatelor proiectelor tinta li se aplica rezultatele
2. Diseminarea rezultatelor | 2.1. Participarea cu lucrari | Cel putin o participare la | Numar de participari la Anual 2027 Compartimentul de
cercetarilor efectuate la manifestari stiintifice manifestari stiintifice in manifestari stiintifice specialitate din cadrul
nationale si internationale [ domeniu ANAD
3 publlzarea de T.rtlcole N[ Cel putin doua lucrari Numar de lucrari stiintifice
reviste de specialitate stiintifice publicate in publicate
reviste de specialitate
3. Elaborarea si 3.1. Identificarea modelelor | Cel putin un model de Numar de modele de buna | Anual 2027 Compartimentul de
implementarea modelelor | de buna practica buna practica implementat | practica implementate specialitate din cadrul
de buna practica aplicabile : in sistem ANAD
in sport, in activitatea anti- | 3.2. Aplicarea modelelor de
doping buna practica
3.3. Evaluarea aplicabilitatii
in practica a modelelor

4. Programul de prevenire si combatere a producerii si traficului ilicit de substante dopante
Obiectiv general: Prevenirea si combaterea producerii si traficului ilicit de substante dopante, in colaborare cu institutiile
cu atributii in domeniul sportiv sau Tn activitati conexe, in conformitate cu prevederile Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si

combaterea producerii si traficului ilicit de substante dopante, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare d Termen Tgrmgn Responsabili
e evaluare de finalizare
1. Asigurarea autorizérii | 1.1. Primirea si verificarea | Obtinerea certificatului de [ Numar de cereri de Anual 2027 Compartimentul de
functiondrii salilor de dosarelor de autorizare in | functionare anti-doping de | autorizare primite specialitate din cadrul
culturism si fitness din conformitate cu normele | cétre sdlile de culturism ANAD
punctul de vedere al legale in vigoare sau fitness nou-infiintate si
reglementarilor anti- - cele ce urmeaza a fi
doping, in conformitate cu | 1:2- Analizarea dosarelor | reqtorizate
normele legale in vigoare | d€ autorizare
1.3. Eliberarea Certificate de functionare [ Numér de certificate de Anual 2027 Compartimentul de
certificatelor de functionare | anti-doping eliberate autorizare eliberate specialitate din cadrul
din punctul de vedere al ANAD
reglementdrilor anti-doping
1.4. Actualizarea bazei de |Baza de date actualizata | Grad de realizare 100% | Anual 2027 Compartimentul de
date specialitate din cadrul
ANAD
2. Asigurarea serviciilor de |2.1. Primirea si verificarea | Obtinerea atestatuluide | Numar de cereri de Anual 2027 Compartimentul de
instruire anti-doping a dosarelor de inscriere la | instruire anti-doping de inscriere la curs primite specialitate din cadrul
personalului din cadrul cursul de instruire anti- catre reprezentantii salilor ANAD
sélilor de culturism si doping de culturism sau fitness
fitness, cu respectarea
normelor legale in vigoare |2.2. Organizarea si Organizarea anuald a mai | Cel putin 3 serii pe an Anual 2027 Compartimentul de
desfasurarea cursului de | multor serii de curs specialitate din cadrul
instruire anti-doping si instruire anti-doping ANAD
eliberarea atestatelor de
instruire
2.3. Crearea si gestionarea | Baza de date actualizatd | Grad de realizare 100%  [Anual 2027 Compartimentul de
bazei de date cu privire la specialitate din cadrul
persoanele participante la ANAD
cursul de instruire anti-
doping
3. Asigurarea aplicarii 3.1. Intocmirea planului Plan anual de control al 200 de sali de culturism si | Anual 2027 Compartimentul de
normelor privind anual de control sélilor de culturism si fitness controlate specialitate din cadrul
prevenirea si combaterea fitness ANAD
g;ogb]g:{gni:ga;g:rlﬁé'?s t 3.2. |nstruir_ea agentilor Agen‘t_i .constatatg(i ipgtruiti Numar de qgent,i y Anual 2027 Com_pa_rtimentul de
silile de culturism si fitness constatatori cu privire la modificérile | constatatori instruiti specialitate din cadrul
’ legislative ANAD
3.3. Verificarea sdlilor de | Entitati verificate din Numér de sanctiuni Anual 2027 Compartimentul de
culturism sau fitness din | punctul de vedere anti- contraventionale aplicate specialitate din cadrul
punctul de vedere al doping ANAD
reglementarilor anti-doping
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Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare deTS\r/r;E:re d;?[:;g;re Responsabili
4. Gestionarea 4.1. Primirea substantelor | Substante dopante de risc | Cantitatea de substante | Anual 2027 Compartimentul de
substantelor dopante dopante de risc, in baza | primite in custodie dopante de risc primite in specialitate din cadrul
confiscate in conformitate | procesului-verbal custodie ANAD
cu normele legale in
vigoare 4.2. Distrugerea Substante dopante Cantitatea de substante Anual 2027 Compartimentul de
substantelor dopante distruse dopante distruse specialitate din cadrul
confiscate, cu respectarea ANAD
procedurilor aprobate
5. Cooperarea 5.1. Participarea la actiuni | Organizarea de actiuni de | Numar de actiuni la care [ Anual 2027 Compartimentul de
interinstitutionald cu privire [ comune cu institutile cu | combatere a traficului ilicit | se participa specialitate din cadrul
la prevenirea si atributii in domeniul de substante dopante ANAD
combaterea producerii si | combaterii traficului ilicit de
traficului ilicit de substante | substante dopante
dopante

5. Programul de cooperare internationala

Obiectiv general: Consolidarea pozitiei Roméaniei ca partener activ in efortul global de prevenire si combatere a

dopajului in sport.

Termen

Termen

institutiei in cadrul
activitatilor si sedintelor
grupurilor de experti anti-
doping ale Comisiei
Europene

pozitiei Romaniei faté de
politicile anti-doping la
nivel european

80% la reuniunile
internationale

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare d N Responsabili
e evaluare de finalizare
1. Consolidarea relatiilor | 1.1. Participarea activa la | Implementarea 100% la Situatia Romaniei in Permanent Permanent Compartimentul de
de colaborare cu Agentia | reuniunile si activitatile nivel national a deciziilor | Raportul privind specialitate din cadrul
Mondial Anti-Doping Agentiei Mondiale Anti- majore adoptate de acest | respectarea Codului ANAD
pentru asigurarea Doping si la procesul de  [for Mondial Anti-Doping,
conformitatii programului | revizuire a Codului Mondial intocmit de Agentia
national anti-doping cu Anti-Doping si a - — Mondial& Anti-Doping
programul mondial anti- | documentelor aferente | ASigurarea conformitatii 11000, conformitate
doping acestuia ANAD cu pr_ogra(nul
mondial anti-doping
1.2. Respectarea Armonizarea legislatiei Grad de realizare 100% Permanent Permanent Compartimentul de
prevederilor Codului nationale cu Codul Mondial specialitate din cadrul
Mondial Anti-Doping Anti-Doping, standardele ANAD
internationale,
documentele tehnice si
modelele de buna practica
actualizate
2. Extinderea si 2.1. Reprezentarea Implementarea la nivel Implementarea 100% a Permanent Permanent Compartimentul de
diversificarea relatiilor de | institutiei la reuniunile si | national a deciziilor propunerilor prevazute si specialitate din cadrul
colaborare cu structuri ale | activitatile grupurilor de adoptate in cadrul aprobate in rapoartele ANAD
Consiliului Europei, Uniunii | lucru si ale grupurilor sesiunilor de lucru ale intocmite, ca urmare a
Europene si UNESCO cu [ consultative ale Consiliului | acestor institutii europene | participérii la reuniunile
responsabilitati in Europei — Grupul de structurilor Consiliului
prevenirea si combaterea | monitorizare, Grupul Europei
dopajului in sport consultativ stiintific, Grupul
consultativ pe probleme
legale, Grupul de experti
privind prevenirea si
educatia anti-doping,
Grupul consultativ privind
respectarea
angajamentelor si
CAHAMA
2.2. Organizarea si Promovarea imaginii Cel putin un eveniment Infunctie de | functie de | Compartimentul de
gazduirea de evenimente | Romaniei din perspectiva | international organizat si | calendarul calendarul specialitate din cadrul
internationale in domeniul | de gazda a unui eveniment | gézduit de Roménia evenimentelor | evenimentelor | ANAD
anti-doping in Romania international notabil in la nivel la nivel
domeniu international | international
2.3. Reprezentarea Sustinerea si consolidarea | Participarea in proportie de | Anual Anual Compartimentul de

specialitate din cadrul
ANAD
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Termen

Termen

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare d i Responsabili
e evaluare de finalizare
24. Sustinerea Adoptarea modificarilor la | Participarea in proportie de | Permanent Permanent Compartimentul de
programelor ANAD in anexele Conventiei 80% la reuniunile specialitate din cadrul
cadrul conferintelor statelor | internationale impotriva internationale ANAD
pérti la Conventia dopajului in sport a Adoptarea modificarilor
internationald impotriva UNESCO si efectuarea necesare respectarii
dopajului in sport a demersurilor necesare Conventiei la nivel national
UNESCO, precum sila respectarii acestora la nivel
procesul de luare de decizii [ national
prin corespondenté
aplicabil in perioada dintre
conferinte
3. Colaborarea cu 3.1. Organizarea de Efectuarea si gazduirea de [ Numar de vizite efectuate | Permanent Permanent Compartimentul de
semnatarii Codului pe schimburi de experienta | vizite de lucru in cadrul si gazduite: participarea in specialitate din cadrul
toate componentele din bilaterale cu organizatiile | acordurilor bilaterale aflate | procent de minimum 80% ANAD
programul mondial anti- | nationale anti-doping ale | in derulare la actiunile cuprinse in
doping térilor semnatare ale planul actiunilor
Codului Mondial Anti- internationale
Doping, pe baza Efectuarea si gazduirea de | O sesiune de pregatire pe
protocoglelo[ de cooperare traininguri ale specialistilor |an
internationala semnate cu C '
’ anti-doping
acestea
Dezvoltarea de proiecte de | Numar de proiecte de
cercetare comune i cercetare dezvoltate si
aplicarea in vederea granturi castigate
castigarii de granturi pentru
finantarea acestora
3.2. Initierea de intalniri Negocierea termenilor si | Numar de protocoale Permanent Permanent Compartimentul de
bilaterale in vederea incheierea de noi bilaterale de cooperare: cel specialitate din cadrul
incheierii de noi protocoale | protocoale bilaterale de putin un protocol de ANAD
bilaterale de cooperare cooperare colaborare anual
internationald
4. Asigurarea statutului 4.1. Organizarea unor Prezentéri, materiale de | Numar de actiuni derulate |Bianual Bianual Compartimentul de
ANAD de ,role-model” vizite de lucru pentru lucru specialitate din cadrul
pentru alte organizatii anti- | prezentarea activitétii i ANAD
doping similare in proces | demersurilor intreprinse
de dezvoltare si pentru asigurarea
consolidare institutionald | conformitatii cu exigentele
legislative din domeniu
5. Asigurarea reprezentdrii |5.1. Promovarea imaginii | Elaborarea de lucréri Numar de lucrari stiintifice | Anual Anual Compartimentul de
Romaniei in cadrul Romaniei, a activitatii stiintifice, realizarea de si postere prezentate: cel specialitate din cadrul
evenimentelor ANAD si implicarea postere si publicarea de putin o lucrare/un poster ANAD
internationale Tn domeniul | expertilor anti-doping articole in reviste de pe an
anti-doping, promovarea si romani prin participarea cu | specialitate Numar de articole stiintifice
sustinerea unor postere si lucrari stiintifice publicate: cel putin un
repfezentanti romani in la manifestarile stiintifice articol stiintific publicat
organismele’de conducere, | internationale in domeniul anual
in comisiile si comitetele ~ [ anti-doping
forurilor internationale, in - 575 "Schimb eficient de | Recunoasterea eficientei | Numar de interventii s Permanent  [Permanent [ Compartimentul de
grupuri de lucru sifsau | gate, bune practici si programului anti-doping | participari active ale specialitate din cadrul
decizionale in prevenirea si | actiyni comune aplicat la nivel national de | expertilor romani in cadrul ANAD
combaterea dopajuluiin | desfasurate in cadrul catre partenerii manifestarilor
sport manifestarilor internationali in lupta internationale la care
internationale in domeniu | impotriva dopajului in sport | participd
5.3. Sustinerea candidaturii | Consolidarea pozitiei Numar de experti romani | Permanent Permanent Compartimentul de
si, ulterior, a pozitiei Romaniei si, implicit, a promovati si sustinuti in specialitate din cadrul
expertilor anti-doping ANAD prin participarea la | diverse pozitii sau functii in ANAD
roméni in comisiile si procesul de luare a cadrul comisiilor si
comitetele forurilor deciziilor din cadrul comitetelor forurilor
internationale in domeniul | comisiilor si comitetelor internationale
anti-doping forurilor internationale
6. Intensificarea colaborarii | 6.1. Dezvoltarea unor Transmiterea reciproca de | Numar de protocoale Permanent Permanent Compartimentul de

cu structurile sportive
nationale si internationale
si organizatori de
evenimente sportive
nationale si internationale,
conform reglementarilor
nationale si internationale

relatii concrete de
colaborare cu federatiile
sportive internationale si
alte organisme
internationale, care sa
permita un schimb
constant de experienta si
informatii in domeniu

rapoarte de informare
relevante

bilaterale
Numar de actiuni derulate
in parteneriat

specialitate din cadrul
ANAD
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6. Programul de dezvoltare institutionala
Obiectiv general: Consolidarea institutionala ih vederea implementarii cu succes a politicilor adoptate in domeniu

15

Termen

Termen

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare de evaluare de finalizare Responsabili
1. Dezvoltarea continua a | 1.1. Orientarea catre client | Certificatul de la firma de | Raportul auditului de Permanent Permanent Compartimentul de
sistemului de management | prin oferirea unor servicii | certificare prin care supraveghere anuala de la specialitate din cadrul
al calitatii la nivelul ANAD | de calitate pe masura domeniul de activitate al | firma de certificare ANAD
asteptarii clientilor nationali | ANAD este certificat
si internationali
1.2. Imbuntatirea continué Raportul auditului de La fiecare La fiecare Compartimentul de
a sistemului de recertificare de la firma de |3 ani 3 ani specialitate din cadrul
management al calitatii certificare ANAD
2. Implementarea politicilor | 2.1. Analizarea si Diminuarea cazurilor de [ Statistica controalelor Permanent Permanent Compartimentul de
publice in domeniul anti- [ evaluarea activitétii de dopaj ca urmare a doping specialitate din cadrul
doping si al combaterii control privind prevenirea | incalcérii reglementarilor ANAD
producerii si traficului ilicit | si combaterea dopajului in | anti-doping, precum i
de substante dopante sport si prevenirea si diminuarea fenomenului de
combaterea producerii si | producere si trafic al Raportari ale analizelor si
traficului ilicit de substante | substantelor dopante evaludrilor efectuate
dopante
3. Mentinerea conformitétii |3.1. Armonizarea legislatiei | Legislatie armonizatéd in | Numér de acte normative [Permanent ~ |Permanent  |Compartimentul de
prin armonizarea legislatiei | nationale conform domeniu initiate/avizate specialitate din cadrul
nationale in domeniile de | reglementarilor in domeniu ANAD
activitate ale ANAD cu
reglementérile
internationale in domeniu
4. Dezvoltarea continua a |4.1. Implementarea Sistem de control intern Numar de standarde Permanent Permanent Comisia pentru
sistemului de control intern | standardelor de control implementat/conform implementate conform monitorizarea,
managerial implementat in |intern managerial Ordinului Secretariatului coordonarea si indrumarea
cadrul ANAD — Realizarea Programului General al Guvernului metodologica a sistemului
de dezvoltare a SCIM la nr. 600/2018 privind de control intern
termenele stabilite aprobarea Codului managerial din cadrul
— Organizarea unui sistem controlului intern ANAD
unitar de monitorizare a managerial al entitatilor
performantelor pe baza publice
rapoartelor de monitorizare Gradul de implementare
la nivelul compartimentelor 100%
— Responsabilizarea
personalului cu privire la
gestionarea riscurilor, prin
mentionarea atributiilor
specifice Tn fisele de post
5. Utilizarea resurselor 5.1. Executia bugetard, cu | Realizarea obiectivelor Gradul de indeplinire a Permanent Permanent Compartimentul de
ANAD in conditii de respectarea principiilor de [ ANAD cu costuri minime si | obiectivelor raportat la specialitate din cadrul
economicitate, eficientd, economicitate, eficientd si | rezultate optime resursele utilizate ANAD
eficacitate pentru eficacitate
realizarea obiectivelor si
misiunii acesteia
6. Formarea si 6.1. Participarea la cursuri | Personal calificat Numar de cursuri de Permanent Permanent Compartimentul de
perfectionarea continud a | de perfectionare perfectionare specialitate din cadrul
expertilor anti-doping din ANAD
cadrul ANAD
7. Organizarea si 7.1. Publicarea pe pagina |Actualizarea permanentd | Conformitatea cu Permanent Permanent Compartimentul de

asigurarea accesului la
informatiile de interes
public

oficiald a ANAD a
informatiilor de interes
public, in conformitate cu
prevederile Legii nr.
544/2001 privind liberul
acces la informatiile de
interes public, cu
modificarile si completarile
ulterioare

exigentele legislative

specialitate din cadrul
ANAD




16

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 178/5.111.2024

Obiective specifice Activitati Rezultate Indicatori de evaluare d Termen Tgrmgn Responsabili
e evaluare de finalizare
8. Digitalizarea 8.1. Existenta unei Actualizarea permanenta a | Informarea/instruirea unui | Permanent Permanent Compartimentul de
programelor institutiei prin | platforme la dispozitia materialelor informativ- numar cat mai mare de specialitate din cadrul
dezvoltarea unor platforme | sportivilor si personalului | educative si transpunerea | persoane ANAD
in scopul facilitarii asistent acestora in sistem digital
informarii si educérii
grupurilor-tinta
9. Asigurarea transparentei | 9.1. Respectarea Informarea cetatenilor prin | Consemnarea propunerilor, | Conform Conform Persoana responsabila in
decizionale prin procedurilor aplicabile publicarea in consultare | sugestiilor sau opiniilor cu | termenelor termenelor relatia cu societatea civila
respectarea legislatiei in | pentru asigurarea publica (pagina web a privire la proiectul de act | prevazute prevazute din cadrul ANAD
vigoare transparentei decizionale | ANAD) a proiectelor de normativ aflat in consultare | de Legea de Legea
in cadrul ANAD acte normative existente la | publica intr-un registru nr. 52/2003 nr. 52/2003
nivelul ANAD privind privind

transparenta |transparenta

decizionald in |decizionala in

administratia | administratia

publica, publica,

republicatd, |republicata,

cu modificarile | cu modificarile

ulterioare ulterioare

NOTA:

ANAD — Agentia Nationala Anti-Doping
APMU — Unitatea pentru managementul pasaportului biologic
TDSSA — Document tehnic pentru analiza specifica sportului
CEO — Comitetul European Olimpic
CIO — Comitetul International Olimpic
Fl — federatie internationala
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